
Schreibwerkstatt Bigorio 2018 
30. September bis 6. 0ktober 2018 

 
Schreiben ● Lesen ● Zuhören ● Geniessen 

 

 

 

 

Inmitten von Kastanienwäldern  
erhebt sich oberhalb von Tesserete 

auf 728 Meter über Meer 
das Convento Santa Maria 

del Bigorio. 
 

Seit über fünfundzwanzig Jahren bietet  
die Schreibwerkstatt Bigorio  

hier im Convento  
für eine Woche  
eine Zeitinsel,  

schreibend sich und  
die Welt zu fassen.  

Alle mit Schreiblust sind dazu  
herzlich eingeladen. 

 

Ich schreibe,  
weil das, was in mir ist,  

erst entsteht,  
wenn ich es aufschreibe.  
    Silja Walter 

 

 

Convento, Kastanienwald, der Blick nach Süden, die 

Weite, die Ruhe des Hauses. Der Ort, die Räume, die 

Umgebung, die Jahreszeit, das alles ist Rahmen für 

unser Schreiben. Das trägt und fördert, inspiriert 

und fordert heraus. Spielerisches Schreiben, Finden 

und Erfinden von Sprache, Begegnung mit andern 

und ihren Texten, auch der Rückzug ins ganz Private:  

All das ist möglich und erwünscht – Zelleneinsamkeit 

und die Gemeinschaft des Hauses. 

 

 

 

 

Fridolin Kurmann ist Historiker, Schreiber und 

Schreibberater. Als langjähriger Bigorio-Teilnehmer 

hat er 2011 von Hans Bernhard Hobi die Leitung der 

Schreibwerkstatt übernommen. Er versteht sich als 

Impulsgeber und Begleiter, als Leser und Zuhörer. 

Schreiben kann Welten öffnen, Gedanken entstehen 

lassen, die Wahrnehmung schärfen, ins Innere füh-

ren, ungeahnte Quellen öffnen, die Fantasie beflü-

geln, oder manchmal auch einfach uns mit Sprache 

und Wörtern zum Spielen bringen. 
 

 
 

Die Schreibwerkstatt im Convento Bigorio bietet 

einen Freiraum und die Gelegenheit, sich für eine 

Woche vom Alltag auszuklinken, die Freude am 

Schreiben zu pflegen und in einer Gruppe von Mit-

schreibenden Anregungen zu finden.  

 

Jeden Tag gibt es zwei bis vier Schreibaufträge, nach 

denen die Teilnehmenden innert einer vorgegebe-

nen Zeit ihre Texte schreiben. So erhält die Schreib-

woche eine Struktur.  

 

Die Texte werden vorgelesen. Auch dies und das 

aufmerksame gegenseitige Zuhören gehört zu dieser 

Woche. Gelegentlich findet auch in Kleingruppen ein 

Austausch über die Texte statt. Die Woche gelingt, 

wenn sich alle Beteiligten freundschaftlich und res-

pektvoll begegnen und jeden der entstandenen Tex-

te in seinem Eigenwert würdigen. 



Beginn   Sonntag, 1. Oktober 2017, 18 Uhr 

Ende   Samstag, 7. Oktober 2017, 10 Uhr 

Ort    Convento Santa Maria 

    dei frati cappuccini 

    6954 Bigorio 

    Tel. 091 943 12 22/23 

    www.bigorio.ch 

Leitung    Fridolin Kurmann 

Kosten    Kursgeld: Fr. 250.00  

    Vollpension in Einzel“zelle“  
    Fr. 143.00 pro Tag 
    (wird mit dem Haus direkt abgerechnet) 

Anmeldung bis Ende Mai 2017 per Post  

oder per E-Mail und durch Einzahlung des Kurs-

geldes von Fr. 250.00 auf das Postkonto von  

Fridolin Kurmann 60-727165-1. 

Die Platzzahl ist beschränkt; Anmeldungen werden in der 

Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 

 

Kontakt:  Fridolin Kurmann 
Schlossergasse 1 
5620 Bremgarten 
Tel. 056 633 79 42 
fridolink@bluewin.ch 

Das Convento Santa Maria dei Frati Cappuccini 

wurde 1535 gegründet. Als erstes Kloster der 

Kapuziner in der Schweiz wurde es zu einem 

Zentrum des Reform-Ordens.  

Nach Erweiterungen 1659 und 1688 erhielt es 1767 

seine heutige Form. 1966 wurde es (unter Mitarbeit 

von Mario Botta) vollständig restauriert. Seither ist 

es ein Ort religiöser, geistiger und kultureller Bil-

dung. 

 

Die erhöhte Lage mit dem Blick über Täler und 

Hügelzüge, die franziskanisch einfache klösterliche 

Architektur, der einladende terrassierte Garten, der 

Geist eines mittelalterlichen Wallfahrtsortes, an des-

sen Stelle das Kloster gebaut wurde: Dies alles för-

dert Inspiration, Konzentration und Kreativität. 

 

 

Nicht zuletzt sorgt die exzellente Küche des Hauses 

mit Produkten aus dem eigenen Garten für das leib-

liche Wohl seiner Gäste.

 
 

Das Convento Bigorio liegt in der Gemeinde Caprias-

ca TI, ein paar Kilometer oberhalb von Tesserete, in-

mitten eines Kastanienwaldes. Die Natur öffnet sich 

vor der Haustür und lädt zu erholsamen Spaziergän-

gen ein. 

Eine Wanderung auf den Monte Bigorio gehört tra-

ditionell zum Programm der Woche. 

 

 

 

 

Fotos: Convento Bigorio und Benno Büchel 
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